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「認管公園 x Run with Across 跑步活動啟動儀式」 

大多市青年機構燃動青年（Across U-hub）今天在 Risebrough Park 舉行了「認管公園 x Run 
with Across 跑步活動啟動儀式」，宣佈認管 Risebrough Park，並將於這個公園舉辦 Run 
with Across 跑步活動，同時在同日展開一系列的定期跑步練習。 

這兩項活動不僅讓年輕人履行關心社區的承諾，更以實際行動建設更美好的社區環境，同

時養成定期跑步的好習慣。這些項目也是燃動青年一直以來建立的義工計劃部份，栽培年

輕人透過行動實踐並發掘其領袖潛能。

燃動青年董事會成員及馬拉松籌款委員會成員陳映曦女士（Ms. Kitty Chan）致歡迎辭並宣

佈活動開始，她表示：「今天，我們啟動了 Risebrough Park 認管計劃，邁出環境保護與社

區參與的重要一步。」

安大略省（萬錦—康山選區）省議員羅庚 （Logan Kanapathi）的特別助理在啟動儀式中代

為頒發感謝狀，並強調社區參與的重要性，使我們的社區變得更美好。

安大略省（萬錦—於人村選區）省議員彭錦威 （Billy Pang）未能親身出席，透過大會司

儀代為致詞，他表示：「通過清理公園和社區等活動，年輕義工學會欣賞和珍惜我們的大

自然。」

萬錦市副市長陳國治（Michael Chan）、萬錦市市議員李思韻（Isa Lee）及萬錦市市議員

楊綺清 （Amanda Yeung Collucci）於啟動儀式上向年輕人和跑手作出鼓勵，強調透過共同

努力，才可創建一個更綠色、更可持續的社區。

燃動青年的義工代表 Maggie Wan 和 Moses Mui 作出了承諾認管 Risebrough Park 的青年約

章，表達他們對這項目的投入。他們堅定地表示：「我們承諾成為維護公園的親善大使，

會定期來到 Risebrough Park 進行清理，以保持這裏整潔、安全和得到維護。承諾會鼓勵公

眾多使用公園作康體活動，以提升他們的身心健康。」

新聞發佈會重點：

• 認管 Risebrough 公園：

自 2024 年 1 月起，燃動青年透過萬錦市的認管公園計劃（Adopt-a-Park Program），

認管了在其社區中的 Risebrough Park。年輕義工繼而籌辦各種維護、美化與改善公



園活動，使公園保持乾淨、安全和愉快的環境。從 4 月開始，舉辦過數次公園巡邏

及清理活動，帶領年輕人和高中生在公園和周邊社區收集廢物與可回收物。

• Run with Across 跑步活動：

一年一度的馬拉松相關練習活動於 7 月 28 日展開，參加者會由專業教練指導，進

行為期三個月的訓練計劃，並參與在 10 月 6 日舉行的「Across U-hub’s Friends and
Family 五公里跑」和備戰 10 月 19 至 20 日舉行的 TCS 多倫多湖濱馬拉松。這項活

動旨在促進身心健康和對社區的歸屬感，同時為燃動青年籌款。

我們邀請所有社區成員加入，支持青年義工引領開展維護和改善 Risebrough Park 的行動。

讓我們共同努力，培養對共享公共空間的自豪和責任感，確保它們保持美麗和便於使用。

如欲了解更多燃動青年的工作及活動，請致電 905-944-1944 或瀏覽 網站、Facebook 或者

Instagram 專頁。 

http://www.acrossuhub.com/
https://www.facebook.com/AcrossUhub
https://www.instagram.com/acrossuhub/

